féj;@nmmg/)@p/m&

illole spiritose per mamme strepitose

La % valigia per ¢ Bebe (0-3 annc)
/

/

ABBIGLIAMENTO

Quantita

PALPA

L4

CURA CORPO

v

CASA

EXTRA

Y

body/canottiere intime

biberon

pannolini

barriera protezione letto

passaporto

pigiama (lungo o corto)

latte in polvere

pannolini piscina

lettino da campeggio

documenti di viaggio

calzine biscottini fisiologica lenzuola letto voucher

magliette m/| cucchiaio aspiratore nasale copertina tessera sanitaria
magliette m/c cucchiaino crema viso cuscino ciucci

pagliaccetti piatto crema/olio corpo asciugamano/ accappatoio occhialini sole
canotte borraccina crema solare borsa fasciatoio fascia portabebé /marsupio
felpe omogeneizzati salviette umide riduttore water/vasino fasciatoio da viaggio
maglioncini pasta/riso/ creme fasciatoio da viaggio telo mare libri

pantaloni lunghi merenda per il viaggio spazzolina giochi

jeans ACQUA viaggio shampoo doudou o peluche
tute vitamina D detergente bagno passeqgino
pantaloni corti borsa termica dentifricio alzasedia

foulard bavaglia spazzolino

cappellino o bandana per il sole termos Per il mare:

occhialini sole

Medicine/Primosoccorso:

tavoletta mare

cappellino pioggia tachipirina/nurofen giochi spiaggia
mantellina per la pioggia termometro braccioli
stivaletti pioggia bepanthenol occhialini piscina

scarpe pasta zinco maschera e boccaglio
sandaletti fitostimoline cuffia

ciabattine cerotti salvagente
antiscivolo penna post zanzare tenda spiaggia

giacca leggera o giubbino jeans spray zanzare piscinetta
arnica

Per la montagna: imodium

kway fermenturto/ tiorfix

smanicato polaramin

sciarpa disinfettante

Guanti

Cappello

Scarpe da trekking

giacca a vento

tute

Per il mare/piscina:

costume

ciabattine mare

copricostume

infradito
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